
Lisa’s geheim

Lisa zit op bed met haar knuffel Gijs. Aan hem vertelt Lisa al haar geheimen. Nu praat Lisa ook
tegen haar knuffelbeer, over gisteravond.
"Ik keek televisie en toen gebeurde het weer. Mama werd heel boos. Ze trok me aan mijn
staart overeind. Ruim je schooltas op, schreeuwde ze en ze begon te slaan. Het deed pijn en ik
rende naar mijn kamer. Toen ben ik huilend in bed gekropen. Waarom doet mama dat toch
iedere keer?", fluistert Lisa tegen Gijs. Ze aait de knuffel over zijn kop. Jammer dat een 
knuffelbeer niks terugzegt.
Lisa zet Gijs op bed en kleedt zich aan. Ze heeft overal pijn. Ze gaat naar de woonkamer en 
eet een boterham. "Je moet op school maar niet over gisteravond praten", zegt Lisa’s moeder.
"Iedereen heeft wel eens ruzie. Dat is heel normaal."

Op school is Lisa heel stil. Tijdens het speelkwartier doet de klas tikkertje. Lisa zou graag 
meedoen, maar als ze zich beweegt, doet dat ontzettend pijn. Ze heeft overal blauwe plekken.
"Doe je niet mee?", vraagt de juf en geeft Lisa een klopje op haar schouder. Dat klopje doet
pijn en Lisa’s gezicht vertrekt. "Sorry", zegt de juf. "Ik wist niet dat je last had van je 
schouder. Hoe kom je aan die pijn?"
Lisa twijfelt. Zal ze het vertellen? Eigenlijk mag dat niet van mama. Wat zou er gebeuren als 
ze het wel vertelt? Lisa wil er zo graag met de juf over praten. Want Gijs is wel lief, maar een
knuffel praat nooit terug. De juf kan wél vertellen of het normaal is dat mama haar slaat.
Lisa zucht diep en vertelt haar geheim. Ze vindt het fijn om er met de juf over te praten. De 
juf gaat zoeken naar een oplossing.


